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Mittagstisch fiir die Woche vom  12.1. bis 16.1.2026 6 DRGS

Montag
Bio-Nudeln mit veg. Bolognese,al,j,e, 14

ienstag

aiserschmarrn mit Apfelmus 3,14

lVIittwoch
Bio-Rindergulasch mit Paprika, Zwiebeln, Champignons, e,d,veg. Soja-Geschnetzeltes,j,d,
[Halal,Salzkartoffeln 14

onnerstag
Gnocchi /auf Wunsch Bio-Nudeln mit Frisch-Kdse-Krauter-Sauce, al,b,d,e, gem. Salat 14

reitag
Fischfrikadelle,1pro Port, al,e,i, veg. Alternative, MilcheiweiBschnitzel,al,d,
artoffelstampf,d,e, Rahmspinat d,e, 14

1 = Farbstoff, 2= Konservierungsstoff, 3=Mit Antioxidationsmittel, 4=Mit Geschmacksverstarker, 5=Geschwefelt, 6=Gewachst,
8= Mit Phosphat, 9=Mit StiRungsmittel, 10= Nitritpokelsalz, 13=Phenylalaninquelle, 14 Schweinefleischfrei




